
CAR MOB– 13 SEPTEMBRE   2026 

 

  Objectif : Circuits vers CASTELTAU MONRATIER – 83 KMS 

Un circuit privilégiant de petite routes peu fréquentées circuit organisé par GILBERT et GERARD. 

RDV maison du CAR  à 8H30 , départ 9h : 10 mobs 

Thomas 
Vincent 
Jacky 
Christophe 
Gérard 
Luc 
Alain 
Gilbert 
Sergey   
Guillaume   

 
Je rejoins la maison du CAR dans la beauté de l’éclairage du matin sur CAHORS, temps frais, belle 

journée annoncée, déjà que du bonheur au ronronnement des 2T et petits 4T 

 

Départ 9H devant la maison du CAR – 24 kms 

 

Gilbert  assurait la sécurité des pannes avec 2 mobs de plus prêtées par Gérard dans son fourgon 

d’accompagnement. 

Et c’est parti pour une rando de 24 kms qui nous fait découvrir de petites routes entre les causses et 

la vallée du Tréboulou, de beaux paysages, passage près d’AUJOLS et direction l’aérodrome de CAHORS 

LALBENQUE. 



           

 

 

10H00 – Halte chez GILBERT à l’aérodrome CAHORS LALBENQUE dans ses installations pour un café et 

des croissants. 

 

10H30 – Départ vers CALTELNAU pour 20 kms 

Que des petites routes, des carrefours à s’y perdre pour découvrir des phases cachées de nos 

paysages en suivant la Barguelonne.  Que du bonheur sur ces petites routes sous le soleil qui 

s’impose. En suivant le tracé GPS et en roulant groupé, personne ne se perd. 

11 h 00 – Arrivée CASTELNAU 

On retrouve une expo de véhicules anciens organisé par Eric, et des amis « mobeurs » venant du 

coin. C’est le marché local, on discute, prend son temps et c’est le moment de faire des courses pour 

improviser le repas de midi qui se fera chez GILBERT. 

     

Christophe nous a montré son invention avec une glacière autonome branchée sur l’allumage de sa 

chaudron …. Efficace pour du ratafia frais depuis LAUZES. 

12 h 00 – Départ de CASTELNAU chez GILBERT – 6 km 

Les sacoches pleines de victuailles, montée de 6 km pour rejoindre les espaces de GILBERT où la halte 

de midi est prévue.  

 



12 h 30-16 h 00 -Repas et pause 

Préparation du repas et partage …. De bons moments 

          

 

16 h 00 – 17 h 00 – Retour CAHORS – 33 kms 

On rentre que par des petites routes, haies de buis, patrimoine préservé, paysages, sources, puits et 

lacs, que de belles choses en dehors des routes départementales principales.  

         

Arrivée chez notre ami ALAIN, pause pour une petite collation, et on rentre à CAHORS par une petite 

route que peu de gens connaissent.  

 

Bref, une belle journée pleine de convivialité, pas de pannes, beaux circuits bien préparés et merci 

encore une fois pour l’accueil de GILBERT dans ses locaux et son assistance. 

 

Gérard 

 

 


